
四国番茶ツアー （2012年7月28日～29日） 
1日目 
 9：30―高知空港集合 
高知空港から碁石茶の小笠原さん宅（車中で昼食）－碁石茶の
見学―碁石茶会館見学―徳島県那賀郡上勝町着 
徳島県立千年の森・ふれあい会館にてセミナー 
 「青年の森」について 田上 幸輝（山の楽校） 
 「上勝町と阿波晩茶」について 平岡 友一（上勝町役場） 
バーベキューで夕食 
山の楽校及び民宿で宿泊 
2日目 
 8：00 セミナー 
「阿波晩茶製造における微生物と茶成分の特徴」 加藤みゆき 
   10：00から 阿波晩茶製造体験実習 
   12：00  上勝町の方々との交流（昼食をともに） 
15：30上勝町発 徳島空港着 解散   



高知空港着 

碁石の前で集合写真 

千年の森でのセミナー 



茶摘み（しごき摘み） 

茶摘み（しごき摘み） 

茶摘み後の茶の木 

選別 



ゆで 揉捻（茶すり） 

揉捻（茶すり） 桶づけ 



地元の方の作った昼食 
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