　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お茶料理研究会記入欄　アドレスNo.　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2025年　お茶料理コンテスト応募用紙

	料理・献立名【　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　】
	写真





ここに写真を貼ってください（別紙可）。
e-mailで応募の場合は、別途写真も添付してください。


※ご応募の際、本応募用紙、送付状、写真が揃っていることを
必ずご確認ください。
書類に不備がある場合は、審査の対象となりません。ご注意ください。


	調理時間　　　　　　　　　　　　　　　　分
経費　　　　　　　　　　　　　　　　円
	作り方





	

	材料　
　（2人分・または作りやすい量）





	
	

	
	
	以下の項目についても記入してください。

	
	
	1．使用した茶について　（わかる範囲で記入してください）
　・茶の種類（　　　　　　）　　例）煎茶、抹茶、紅茶など
　・1人分の茶の総使用量（　　　　　　g）　1人分に換算してください
　　概量　大さじ（　　　　　）杯　または　小さじ（　　　　　）杯
　・総材料に占める茶の使用量（　　　　　　　%）
　・使用した茶の価格（　　　　　　　　）円/100g位
2．作品のアピール
　（この作品にお茶を使った目的、お茶を使うにあたって工夫した点など）







応募部門に☑チェックしてください。　　□料理部門　　□菓子・デザート部門　　□ペットボトル部門　　　　　　　　　　　　　　　応募年月日20　　年　　月　　日

